
附件 2

健康体检注意事项

1．体检者应手机上提前下载好“闽政通”APP，登录并

完成认证，生成个人专属的“八闽健康码”，健康码颜色为

绿色，表示健康状况核验通过（该操作步骤请务必于体检前

一天完成）。体检当日乘车时须出示“绿码”，工作人员将逐

一检查，符合要求方可参加体检。

2．本次体检将统一上交手机及通讯设备，体检结束后

统一归还，请考生积极配合各项体检工作。

3．进入体检中心的体检者请自觉戴好口罩，并配合体

温检测。体检前请勿食用早餐，待体检完成后可凭单至二楼

免费食用早餐。

4．本次体检要求空腹检查。女性 B 超子宫双附件这一

检查项目须憋尿，建议适当憋尿前来体检，以缩短等待时间。

5．体检需携带本人 1 寸彩照一张及身份证原件及 1 支

黑色水笔到场。

6．开始体检后请听从引导人员的安排。

7．请将您的病史及现有症状告知检查医生。

8．病史主要指重大疾病及手术史，并尽可能将相关的

病历、检查资料、疾病证明带来。



9．现有症状如感冒等可能影响化验检查结果，应尽量

在检前告知。

10．有关视力检查：根据要求，裸眼视力（不戴眼镜）

时视力不达标的人员可进行矫正视力（戴眼镜后）的检查，

达标后仍然属合格。医院会进行佩戴眼镜视力矫正，请受检

者不要戴隐形眼镜。

11．服装要求：

①请勿佩戴金银首饰：如耳环，项链等；

②为避免影响胸部 X 线检查结果，请避免穿着在胸、背

部印有花纹或缀有塑料、金属饰品的服装。女性避免穿着有

金属圈或有较多金属附件的内衣(尽量穿运动内衣)。如确实

可能影响检查结果的，医生可能在拍片前要求更换我们为大

家准备好的指定衣物。

12．怀孕或可能怀孕的女性不宜进行 X 线检查。

13．女士体检遇经期，需检前告知医生，并在体检单“备

注”栏注明。


